
L’APPROCHE SYSTEMIQUE DE 
LA RESTAURATION SCOLAIRE 
DE LA VILLE DE MONTPELLIER



JUIN 2015

LA POLITIQUE AGROÉCOLOGIQUE ET ALIMENTAIRE, P2A 

Montpellier, 1ère ville de France à s’engager dans une politique 
de transition agro-écologique et alimentaire, pour renforcer 
l’articulation entre "bien manger" et "bien produire" (P2A).

Montpellier Méditerranée Métropole s’engage à mettre en place
un système alimentaire plus durable au sein de son territoire.



Octobre 2015  Signature du pacte de Milan

Axé sur les principes de durabilité des systèmes alimentaires et sur la justice sociale, le Pacte a pour but 

de soutenir la cohérence politique et coordonner les politiques alimentaires internationales.



UNE INNOVATION INSTITUTIONNELLE !

3
SERVICES 
DEDIES



2014 – ETAT DES LIEUX DE LA RESTAURATION SCOLAIRE DE LA VILLE DE MONTPELLIER

FRANCE
MONTPELLIER

130 gr ?

Restes à l’assiette par 
enfant et par repas

Système de table ouverte 15% de surproduction - 124 500 repas/an 

MONTPELLIER

FRANCE

Coût de revient alimentaire 
par repas

1,95 €1, 60 €

2% volume total

10% volume total 

Plan alimentaire classique

Marché alimentaire massifié
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MA CANTINE
AUTREMENT 



BILAN MCA 2014 -2022



STRUCTURATION D’UNE FILIERE COMPLETE DE PAIN BIO
100% HERAULT – 80% MONTPELLIER

40 % DE 
PRODUITS BIO

60 % DE 
PRODUITS 
DURABLES

SALADES ET 
CRUDITES BIO 

LOCALES

80 % DES FRUITS DE 
SAISON SONT BIO 
ET/ OU LOCAUX

80 % DES VIANDES 
BIO ET/OU LOCALES

100 % DES 
CEREALES BIO



Surproduction maîtrisée entre 5 et 6 % (contre 15% en 2014)

Fiabilisation des réservations à 95%

+ 3000 repas/jour depuis 2014 à budget constant

Coût d’achat alimentaire stabilisé à 1.85 € (contre 1,95 € en 2014)

4 REPAS VEGETARIEN / MOIS 
DONT

2 REPAS ALTERNATIF ECO 
CITOYEN 

4 CYCLES DE MENUS DE 
SAISON

GRAMMAGES ADAPTÉS

REPAS A 4 COMPOSANTES



1OO % DES BIO DÉCHETS 
TRIÉS ET VALORISÉS

2019 INTEGRATION DES BARQUETTES BIO 
COMPOSTABLES

115 gr
400 AGENTS FORMES

87 KITS DE DECOUPE UNIVERSEL
14 RESTAURANTS EN SELF SERVICE 



8 000 ENFANTS SENSIBILISES

800 ENFANTS DIPLOMES 

+ 25 000 REPAS DONNES / AN
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LE  BILAN 2015-2020 LES PESEES

2016

157gr/enfant/repas

2017

119gr/enfant/repas

2018

120gr/enfant/repas

2019

115gr/enfant/repas

2021

115 gr/enfant/jour

2022

118 gr /enfant/jour 

32 % du 
plateau 
repas

25 % 25 % 24 % 24 % du 
plateau 
repas

2014

157 gr

2022

118 gr

- 27 %

24 % 



LA GOUVERNANCE
MCA





100 % de produits bio et/ou locaux dans les menus en 2026 en respectant le budget alloué
Structurer des filières durables à l’image de la filière pain bio 

Plan de réduction des AUT : max 15 % dans les marchés et 5 % dans les menus en 2026 

Groupe de travail 
« Achats Durables »

GT A1

• Politique d’achats durables
• Structuration de filières 

d’approvisionnement local
• Réduction des AUT
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GROUPE DE TRAVAIL STRUCTURATION DES FILIERES D’APPROVISIONNEMENT LOCAL
2015 - 2021 

LL / GT Structuration des filières d’approvisionnement local / jeudi 24,09,2020



GROUPE DE TRAVAIL « EXPERT » RC 
60 000 repas/jour

MONTPELLIER

CHRU MONTPELLIER

DEPARTEMENT

LYCEE MERMOZ

METROPOLE

FABREGUES

PRADES LE LEZ

CASTRIES

COMPASS                             SODEXO                                       API

CHAMBRE AGRI

FR CIVAM

CIVAM BIO

SUD ET BIO

M.I.N MONTPELLIER



Objectifs 80 % de recettes « maison » en 2026
Adaptation des grammages

Réflexion sur de nouveaux modes de conditionnement   

Groupe de travail 
« Gestion de 
production » 

GT A2

• Plan Alimentaire Durable
• Cycles de menus et recettes 

nouvelles
• Organisation du travail 



Groupe de travail 
« Distribution des 

repas » 
GT A3

• Programme de sensibilisation
• Lutte contre le gaspillage 

alimentaire 
• Livret pédagogique

Développer le programme de sensibilisation
Diminuer le gaspillage alimentaire en dessous de 100 gr/enfant/jour  

Intégrer de nouvelles séquences d’animation dans le livret 



Travail avec le conseil municipal des enfants



Groupe de travail 
« Information -

Communication » 
GT A4

• Communication interne et externe
• Visite de l’UCP 
• Tableaux de bord DPA

Proposer un nouveau mode de communication pour les menus 
Réactualisation de la page internet de la restauration scolaire  

Suivi et actualisation des tableaux de bord 



Travail avec le comité de suivi de la 
restauration scolaire (COSUI)



Repas dans les écoles




