LAPPROCHE SYSTEMIQUE DE
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Octobre 2015 Signature du pacte de Milan

Axé sur les principes de durabilité des systemes alimentaires et sur la justice sociale, le Pacte a pour but
de soutenir la cohérence politique et coordonner les politiques alimentaires internationales.






2014 - ETAT DES LIEUX DE LA RESTAURATION SCOLAIRE DE LA VILLE DE MONTPELLIER
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. n Construire ung politique d’achat de proximité Améliorer la gestion de production de 'UCP
/.,,,': Structurer IES ”iéres d’approvisionnement Réduire la surproduction des repas autour de 5 %

e : . " : Favoriser et développer une production culinaire durable
Développer l'introduction de produits durables et bio

Réduire de 60 % les produits ultra tgansformés (AUT)
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Promouvoir un systéme alimentaire durable Moderniser, optimiser la distribution des repas
Lutter contre le gaspillage alimentaire Former les personnels a 'accompagnement du temps du repas

Sensibiliser enfants, parents et professionnelsa I'alimentation durable Intégrer 'enfant a son Territoire par 'alimentation
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Date de fabrication - 12/02,
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AGRIVIVA PRODUCTION
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Surproduction maitrisée entre 5 et 6 % (contre 15% en 2014)
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Fiabilisation des réservations a 95% ATOOT
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+ 3000 repas/jour depuis 2014 a budget constant

Colit d’achat alimentaire stabilisé a 1.85 € (contre 1,95 € en 2014)




wontpellier3m.fr/villebelle

N° gratuit| 0800 88 1177
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AUTREMENT

Meanipallie

RESTAURANTS
SCOLAIRES MUNICIPAUX

Couscous menguez et pllon de
poulet
Fllet d:nmzuﬁmm MS : pols chiche culsings sauce
MS - ceufs durs chauds t-:lr:':ate'i

régital
Podiée de légumes / pates

Fasselle au sucre Carottes au beure i ]
Coulis de frults rouge frals

Tarte aux légumes frals
de t
Cubes de polssons aux
cérdales W N Haricots rouge cylsinés
mayonnaise AB h M5 : Bouleties a ou Ientllevs%
Choux de Bruxelle ITIIH.I‘IIdiE Purée de carottes i ABPLW
ame et es de terre 3 o
creme e pommes e Sailnt nectal: Dessert :::a Wml.:,l_;?
Peche au sirop Salade de fruts
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AE et vinaigrette Pols chiche aux épdcei'i
le de seiche § i Mavarin de mouton
(Eufs broul M5 : Emincé wégétal
sauce printanb
Mimolette Haricots verts au beurre
‘Oeufs au chocolat Emmental & la coupe
me AB Orange AB
AB: prodult Issu de I'agrculture biclogique PL: prodult local
ADP: ap pellation d'origine probégée 1 recette malson

M5 : menu spécial
I I: viande d'origine frangalse
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Fromage frals au miel

LEGENDE : produit laitier / dhdment protidiqus /
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LE BILAN 2015-2020 LES PESEES

2019 202 2022
115gr/enfant/repas 118 gr /enfant/jour

2016
157gr/enfant/repas

32 % du 24 % du

plateau plateau
repas 2 repas

FRIE MES DECHETS

&
- '\\.’"'r
Cnssmmtia

LAR SRR & - VN



LA GOUVERNANCE
MCA




Amélioration des recettes
et des grammages Intégration de nouveaux
modes de consommation

2 conventions de dons
pour les excédents de
production de I'UCP (Saint Menus a 4 composantes
Vincent de Paul et les
Restos du Coeur)

4 cycles de menus par
saison

Gestion de production

Allotissement plus fin par

. N . Instaurer une approche
produit ou famille de produits ~b

hoételiere et une
revalorisation des agents

Ré-organisation du Systéme Self-services (cantine a restauration
de réservation scolaire)

Sourcing et cadrage de '
marché Formation sur

I'accompagnement
’ durant le temps du
repas (CNFPT)

50 lots de produits définis
(15% BIO et 35% "durable") Po"tique d'achats Ma Cantine
alimentaires

Distribution des repas

Autrement Formation sur la
qualité-nutrition (DPA)

Kit de découpe

Un seul travail de
découpe par menu

Recommandations de

recettes du soir sur le \ > 6 tables de tri avec pesée

programme des menus . intégrée
Développement durable

—

Repas alternatif/démarche

. . Barquettes bio-compostables
éco-citoyenne

Valorisation des bio-
déchets 3 mallettes pédagogiques, 1
carte interactive et 1 livret

Tri généralisé des bio- Spectacle de sensibilisation

déchets ("Opération Brocoli" par la
Compagnie Minibus)
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e Politique d’achats durables

e Structuration de filieres
d’approvisionnement local

Réduction des AUT
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Groupe de travail
« Achats Durables »
GT Al




LL / GT Structuration des filieres d’approvisionnement local / jeudi 24,09,2020



GROUPE DE TRAVAIL « EXPERT » RC
60 000 repas/jour

COMPASS

SODEXO

API

CHAMBRE AGRI

FR CIVAM

CIVAM BIO

SUD ET BIO

M.I.N MONTPELLIER



Plan Alimentaire Durable —
* Cycles de menus et recettes
nouvelles

Organisation du travail

Groupe de travail
« Gestion de
production »




Groupe de travail
j « Distribution des
N repas »

/’J * Programme de sensibilisation
__ * Lutte contre le gaspillage
alimentaire
* Livret pédagogique
—

Diminuer le gaspillage alimentaire en dessous de 100 gr/enfant/jour
Intégrer de nouvelles séquences d’animation dans le livret



Travail avec le conseil municipal des enfants
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Groupe de travail
Communication interne et externe

« Information - Visite de PUCP
Communication » - i Tableaux de bord DPA
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Proposer un nouveau mode de communication pour les menus

Réactualisation de la page internet de la restauration scolaire
Suivi et actualisation des tableaux de bord



Travail avec le comité de suivi de la
restauration scolaire (COSUI)
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DES PRODUCTEURS [

Lundi 15h00-16h30
Mercredi 15h00-16h30
Vendredi 15h00-16h30




Repas dans les écoles




« La meilleure facon de prédire I avenir,
n'est-ce pas de le créer 2»




