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Quelques chiffres

d’entre eux souhaitent rester à 
domicile.

*Source : Insee

de seniors sont en perte d’autonomie

Plus de 

2,5 millions 



Le dispositif garanti une prise en charge des personnes 
âgées/dépendantes dans les meilleures conditions et proche 

du niveau de service d’un EHPAD. 

Services sur-mesure en fonction des besoins de chaque 
bénéficiaire.

Solution de maintien à domicile
24h/24 - 7j/7 - 365j/an



Nos objectifs

Répondre aux souhaits de maintien à domicile 
tout en préservant la qualité de vie.

Proposer un service personnalisé 
en fonction de chaque cas

Sécuriser le maintien à domicile

Prévenir et éviter les hospitalisations

Soulager les aidants



Pour qui ?
Les personnes de 60 ans et + 

:

En perte d’autonomie ou avec des 

troubles cognitifs modérés

Dont le domicile peut devenir 

dangereux sans aménagement

Nécessitant un retour 

d’hospitalisation sécurisé

Qui présentent des besoins 

d’accompagnement
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SAAD - Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile 

(aide aux repas, soins d’hygiène, entretien quotidien...)

SSIAD - Service de Soins Infirmiers À Domicile

Infirmière en Pratiques Avancées

Les services proposés 

Équipe Spécialisée 

Alzheimer

Délais de prise en charge réduit 

Médecin coordinateur d’EHPAD

Accueil de jour en EHPAD

Accueil temporaire pour soulager les aidants

Téléalarme Astreinte téléphonique 
24h/24

05 Psychothérapeute 10 Séances de musicothérapie et sophrologie



L’équipe

• Infirmière coordinatrice de parcours

• Infirmière en Pratiques Avancée

• Équipe Spécialisée Alzheimer

• Auxiliaires de vie

• Aides-soignants

• Professionnels des EHPAD

• Psychothérapeute



et son 

agglomération.

Rouen



Soutien des aidants
Préserve les liens familiaux

Démarches administratives 

réduites

Apaisement psychologique

Répit

Conseils, formation et groupe de 

parole

Formation des aidants Le Temps des aidants

Fildom c’est aussi le 



Résultats
• 14 bénéficiaires pris en charge 

• Seulement 2 arrêts de prises en charge 

(rentrée en établissement ou décès) 

• Diminution/arrêt des hospitalisations

• Augmentation du temps de vie au 

domicile de plusieurs mois/années et 

tout en restant en sécurité

• Les proches se disent soulagés 

physiquement et psychologiquement 

grâce au dispositif 




