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Un pompier des Alpes-Maritimes récompensé pour
former des citoyens à sauver 15 000 vies par an
Lauréat des Trophées idealCO des Héros Territoriaux 2024

Lors des Trophées idealCO des Héros Territoriaux qui ont eu lieu début décembre au Conseil
Économique Social et Environnemental (CESE), “20 Minutes Chrono pour sauver des vies" a
remporté le Prix Performant dans la Catégorie Territoire et Vie locale, remis par Virginie
Fernandez, administratrice de l’ANPP-Territoires de projet, responsable partenariats du
Groupe La Poste. Il pourrait aider à sauver jusqu'à 15 000 vies par an en France.

Cette seconde édition des Trophées des Héros Territoriaux a été une nouvelle fois organisée
par idealCO, plateforme collaborative de la sphère publique fédérant plus de 400 000 agents
territoriaux, et ses partenaires. L‘occasion de célébrer les Femmes et les Hommes de terrain,
porteurs de projets innovants et fédérateurs, qui s’engagent pour le bien public et qui
construisent ensemble le monde de demain : 26 000 votants ont participé à la mise à l’honneur
des Héroïnes et Héros territoriaux.

20 Minutes pour devenir un héros : le projet qui révolutionne le sauvetage
cardiaque - Villeneuve Loubet (06)
Imaginez un Noël en famille. Soudain, votre père s'effondre,
victime d'un arrêt cardiaque. Que feriez-vous ? Cette
question, Michaël Boué, Infirmier chef du SDIS Alpes
Maritimes, l'a transformée en mission de vie à Villeneuve
Loubet.
Son projet "20 Minutes Chrono pour sauver des vies" vient
de remporter le Prix Performant dans la Catégorie Territoire
et Vie locale, et pour cause : il pourrait sauver jusqu'à 15
000 vies par an en France ! Actuellement, seuls 5% des
victimes d'arrêt cardiaque survivent en France, contre 30%
dans les pays anglo-saxons.

La solution ? Former massivement les citoyens aux
gestes qui sauvent.

Le concept est simple mais révolutionnaire : une formation express de 20 minutes pour apprendre
à alerter, masser et défibriller (déjà 20 000 personnes sensibilisées chaque année, de 7 à 90 ans ),
et une application connectée au centre d'appel des pompiers, avec déjà 5 000 citoyens
sauveteurs inscrits. Aujourd’hui, au sein du département, ce sont 60 formateurs prêts à intervenir
partout, des écoles aux événements sportifs.



Résultat ? Plus de 80 vies sauvées par an dans les Alpes-Maritimes grâce à cette chaîne de secours
citoyenne.
"Chaque minute compte. Chaque citoyen formé est un héros potentiel," affirme Michaël Boué,
lauréat et porteur du projet. "Ensemble, nous pouvons tripler le taux de survie en France,"
a-t-il ajouté.

Si vous souhaitez en savoir plus et/ou être mis en relation avec l’agent territorial,
merci de contacter Oxygen RP

Pour en savoir plus sur les Trophées des Héros Territoriaux
cliquez ici

A propos d’idealCO
idealCO est la plateforme collaborative de la sphère publique qui connecte plus de 400 000 utilisateurs sur son réseau social
idealco.fr et ses 43 thématiques professionnelles en offrant un catalogue de plus de 5 000 formations en ligne dont 800
nouvelles chaque année. idealCO organise également des temps de rencontres thématiques avec tout son écosystème, à
travers une trentaine d'événements partout en France, réunissant jusqu'à 15 000 personnes. Soutenu depuis sa création en
2008 par la Caisse des Dépôts et Consignations, idealCO compte aujourd'hui plus de 80 collaborateurs passionnés et engagés
au service des acteurs de nos territoires.
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