
PROJET
Projet littérature jeunesse

« Ma dentiste cette artiste »

Dr Justine Martin – Dentiste au CH de BRIVE

(Nom de plume: Marie Zalyse)

Acteurs: Médiathèques Saint-Clément et Seilhac,
et Mairie de Saint-Clément, CH de Brive



Qui suis-je ?

◦ Dr Justine Martin – Chirurgienne-dentiste

◦ Titulaire DU odontologie pédiatrique et sédation

◦ Dentiste en zone au CH de Brive et habitante d’un 

village en Corrèze en zone très sous-dotée : Saint-

Clément

◦ Omnipraticienne:  patients vulnérables et 

odontologie pédiatrique

◦ Investie, créative, passionnée par mon travail et par 

beaucoup de choses (apiculture, escalade, 

littérature, dessin!)



POURQUOI CE PROJET ?
◦ PARTI D’UN CONSTAT DANS MA PRATIQUE DE DENTISTE : les médiathèques contiennent hélas 

beaucoup de livres qui ne représentent pas mon quotidien

◦ Les auteurs/illustrateurs, craintifs du dentiste, véhiculent un message qui fait peur

◦ Ces ouvrages compliquent le quotidien du chirurgien-dentiste qui prend soin de l’enfant 

=> temps, énergie, argent… pb de santé publique !

Praticiens pas assez nombreux, en Burn-out qui n’ont pas besoin de ce genre d’images qui les représentent….



◦ Le dessin et le jeu font partie intégrante de ma pratique quotidienne de dentiste à l’hôpital



◦ Alors je me suis mise à travailler sur ce projet et 

à dessiner le soir dans mon village après mes 

journées à l’hopital

◦ J’ai échangé sur ce projet avec des agents des 

collectivités locales (mairie, médiathèques, 

écoles) tout en faisant du lien avec des 

universitaires, des pédiatres, des psychologues 

et des pédopsychiatres, des éditeurs, des 

directeurs d’hôpitaux, …

◦ Beaucoup d’échanges, de passion et DE LIEN ! 

◦ Les objectifs : créer un outil de prévention pour 

mes petits patients, créer du lien entre la ville et 

la campagne et entre les collectivités locales 

(milieu de la culture) et le milieu du soin, attirer 

d’autres dentistes pédiatriques en campagne 

et lutter contre le désert médical, inspirer en 

reversant le bénéfices des ventes à une 

association locale (APPEL)



Merci 
pour 

votre attention

Pour créer et renforcer les liens entre tous: 

Hopitaux et collectivités locales

Milieu du soin et de la culture

Villes et campagnes

Pour la prévention et le collectif, Contre le désert médical

justinemartin@mailo.com

07 68 69 83 97

mailto:justinemartin@mailo.com
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