
2024-2026
Une aide alimentaire durable 

Et responsable pour Cenon
-

27 000 habitants
9 500 habitants dans 2 quartiers prioritaires de la ville



L’aide alimentaire actuelle sur Cenon

L’aide alimentaire du C.C.A.S.
• En 2023, 414 chèques alimentaires personnalisés du C.C.A.S. ont bénéficié à 277 foyers soit 996 personnes
• Les produits pouvant être achetés sont alimentaires et d’hygiène auprès des principaux supermarchés du territoire.
• 241 prises en charge au sein de l’épicerie sociale ont été délivrées bénéficiant à 196 foyers soit 454 personnes. Les 

produits alimentaires proviennent de supermarchés et d’un agriculteur local sur commandes

Le secours populaire local :
• Distribution pour les habitants en majorité pour Cenon et Artigues sur 3 demi-journées par semaine
• En 2023 : des colis alimentaires pour 510 foyers soit 741 adultes et 497 enfants
• Distribution tous les 15 jours et distribution de colis d’urgence 
• Produits alimentaires issus de ramasses et des dons européens

Le resto du cœur local 
• 470 familles adhérentes
• Distribution pour les habitants de Floirac, Artigues et Cenon sur 3 demi-journées par semaine
• Produits alimentaires issus de la Banque alimentaire et de la collecte annuelle



Contexte local

Les associations 
caritatives en 

difficulté

Le nombre de personne 
en demande augmente

La quantité des produits 
diminue

Les produits alimentaires 
de qualité ne sont pas 

représentés

L’accompagnement 
de la commune à 

réinventer

Un chèque alimentaire 
ne correspondant plus 

aux besoins

Une sensibilisation à une 
alimentation saine 

nécessaire

Des producteurs 
locaux présents

Des initiatives et 
productions locales peu 

connues

Des denrées alimentaires 
de qualité disponibles



1 PROJET 
3 EXPÉRIMENTATIONS



En se positionnant comme animateur de territoire 
sur la thématique de l’aide alimentaire, le C.C.A.S. 
de Cenon souhaite améliorer la visibilité des aides 
existantes et apporter une meilleure fluidité dans le 
parcours des demandeurs de l’aide alimentaire. 
La perspective de solutions d’entraide et de 
mutualisation entre les acteurs est envisagé. 
Cette action reste une expérience importante au 
regard des enjeux auxquels sont confrontés les 
C.C.A.S. aujourd’hui.

1/Une animation des acteurs



2/Un chèque alimentaire durable

Proposé par la Convention citoyenne pour le climat en 2020 et disposition présente dans la loi climat et 
résilience de 2021, un chèque alimentaire durable devait permettre aux foyers modestes d’acheter des 

produits frais et locaux.

 Expérimentation d’un chèque alimentaire durable à disposition des acteurs locaux de l’aide 
alimentaire.

Un outil qui :

 Renforce l’offre actuelle de l’aide alimentaire
 Est identique à tous les acteurs locaux de l’aide alimentaire 
 Rend accessible des fruits et des légumes de qualité aux 

personnes en situation de précarité alimentaire
 Soutien la transition alimentaire avec l’identification de 

plusieurs fournisseurs locaux pouvant les recevoir



2/Un chèque alimentaire durable

La méthodologie                       
 Déterminer un barème sur l’aide alimentaire existante
 Identifier et rencontrer les acteurs locaux potentiels partenaires
 Définir les modalités et conventionner
 Mettre en œuvre et suivre l’expériementation (quantitatif et qualitatif)
 Dresser un bilan annuel et réajuster les accords

Bio coop 
Cenon

La coop 
paysane

Jardins 
garonnais

Autres 
producteurs

Maison 
popotte

Les fournisseurs partenaires potentiels du territoire



3/Un panier pour sensibiliser

 Expérimentation d’une attribution d’un panier de saisons auprès des adhérents de l’épicerie sociale

Le panier de fruits et légumes du producteur local : 
Au jardin de la rivière

Luc Alberti est un producteur situé en Dordogne qui pratique une 
agriculture raisonnée et raisonnable. 
Raisonnée, dans l’utilisation des produits phytosanitaires (protection 
de la plante). Raisonnable grâce à leur volonté de travailler avec les 
avantages qu'offre la lutte biologique intégrée, pas d’utilisation de 
pesticide.

 Renforcer la sensibilisation à la consommation de fruits et de légumes de saison
 Offrir une aide alimentaire durable avec une participation de 10%
 Rendre accessible des produits locaux et sains dans un lieu fréquenté



Budget du projet

Coût global202620252024Expérimentations

2 509 €639 €639 €1 231 €
Animation des acteurs

63 516 €20 304 €20 063 €23 149 €
CAP durable

34 670 €11 839 €11 839 €10 992 €
Panier à l'épicerie

100 695 €32 782 €32 541 €35 372 €
Coût global



Evaluation du projet

Evaluation continue
Evaluation 

qualitative de la 
concertation par 

la création de 
dynamiques inter-

acteurs

Evaluation 
qualitative sur 

l’impact des 
habitudes 

alimentaires des 
bénéficiaires

Evaluation 
quantitative et 
qualitative des 

partenariats crées

Bilan de 
l’expérimentation 
et pérennisation 

du projet



Merci

A nos 
partenaires



MERCI


