ECO-GESTES
SENIO SIMPLES &
2.\ ESPONSABLE EFFICACES

AU QUOTIDIEN

INSTALLER UN MOUSSEUR SUR SES
ROBINETS REDUIT LE DEBIT D'EAU DE 30
= A 50 %.

& COUVRIR SES CASSEROLES PENDANT LA
CUISSON PERMET D'ECONOMISER
< JUSQU'A 25 % D'ENERGIE.

AMELIORER L'ISOLATION DE SON
LOGEMENT

FERMER LES VOLETS ET LES RIDEAUX
POUR CONSERVER LA FRAICHEUR EN ETE
ET LA CHALEUR EN HIVER.

APPAREILS EN VEILLE ET DEBRANCHER

Q) ETEINDRE COMPLETEMENT LES
LES CHARGEURS INUTILISES
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Ne pas rester seul face aux difficultés.

Des aides financiéres existent : cheque énergie, Fonds de Solidarité Logement
(FSL)... Dés les premieres difficultés, contactez votre conseiller énergie ou les
services sociaux de votre commune ou de votre département.
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Séajour Salon Chambre

Salle de bain Cuisine
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